
往復はがき・Ｅメールに ①講座名 ②〒・住所 ③氏名 ④年齢 ⑤性別 

⑥電話番号 （⑦託児希望の方は、お子様の氏名 ・生年月日 ・性別） 

を明記の上、５月１４日（水）（必着）までにお申込みください。 

直接申込みの場合は、返信用のはがきをお持ちください。 

※託児：申込時要予約  満 1 歳～未就学児対象 

※お申込み多数の場合（託児希望者多数の場合も）抽選となります。 

＜岐阜市女性センター＞    

〒500-8521 岐阜市橋本町 1-10-23 ハートフルスクエアーＧ内 

ＴＥＬ （０５８）２６８－１０５２  Ｅ-mail josei-c@ccn.aitai.ne.jp 
 

講師プロフィール 

「世界中の人と仲良くなれる!」と信じ、60 カ国を駆ける旅人。 

   世界の国々と人々の魅力を伝える、ラブ&ピースな“地球の

広報”として、紀行エッセイの出版、テレビ、ラジオ、大学講師、

講演等、幅広く活動中。  

「ガンジス河でバタフライ」「モロッコで断食」「ダライ・ラマに恋し

て」「キューバでアミーゴ！」「ジプシーにようこそ！ 旅バカＯＬ、

会社卒業を決めた旅」（全て幻冬舎文庫）等、著書多数。 

★公式サイト www.takanoteruko.com 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 i 

 

2001 

SUMMER 

CATLOG 

平成２６年度岐阜市女性センター主催 チャレンジ支援講演会 

 

一度きりの人生、世界中の人とグッと仲良くなってみませんか。一人旅で「新しい自分」に出会う 

「旅の醍醐味」から不安を勇気に変えるポジティブ思考法まで、映像やエピソードを交えて伺います。  

 

申込み方法・問合せ先 

 

主催：岐阜市女性センター 

指定管理者：(公財)岐阜市教育文化振興事業団 ※ご記入いただいた個人情報は、岐阜市女性センター事業のために利用し、適正な管理をいたします。 

ガンジス河でバタフライ 

憧れのダライ・ラマと 

http://www.takanoteruko.com/

