
申込方法 
学生課（多摩：6号館B1F）理工学部学生生活課（後楽園：1号館1Ｆ） 
メール、もしくは窓口にて受付！ 

中央大学学生部主催／042-674-3471/gakusei@tamajs.chuo-u.ac.jp 

＊大学生協の書店で、たかのさんの文庫本を
販売中。本を持参すると、講演後のサイン握
手会で(ハグ付きだそうです)サインを頂けます。 
 

１６時４０分～１８時１０分 
  多摩キャンパス 

  Ｃスクエア中ホール 

 ７月 ４日 （月）  
不安を勇気に変える 

“ポジティブな思考法”まで 
  

「世界中の人と仲良くなれる!」と信じ 
60カ国を駆ける旅人。  
世界中の魅力を伝える、ラブ&ピースな“地球の広報”とし
て、テレビ、ラジオ、講演、大学講師など幅広く活動中。  

代表作『ガンジス河でバタフライ』は、ドラマ化もされ話題
に。『ダライ・ラマに恋して』（幻冬舎文庫）等、多数の著書
は、シリーズ累計47万部超！ 

地球の広報・旅人・エッセイスト 

「新しい自分」を見つけてみませんか? 

旅の魅力から、短所を長所にする方法、 

たかの てるこ 

【公開講演】旅のミリョク講演会 参加無料 

講 師 

★公式HP www.takanoteruko.com 

爆笑間違いなしのエピソードが盛り沢山です 


